Sollte der Mensch nun sein Nahtoderlebnis (was auch
vor jedem physischen Tod einhergeht) hinter sich gebracht
haben und diesen Zwischenraum verlassen, um mit seinen
Begleitern, d.h. den nahestehenden Personen, die ihm vor-
ausgegangen sind, den Schritt ins Nirwana, dem eigentlichen
»2Himmelreich“ zu gehen, so ist damit der Zeitpunkt erreicht,
wo es auch fiir ihn kein Zuriick mehr gibt. Wird man am Tor
eingelassen, tritt jener Moment ein, an dem wir den physischen
Korper verlassen, der uns eine Zeitspanne als Heimat diente.
Die Silberschnur, die uns bis dahin noch mit dem Korper ver-
bunden hat, wir gekappt. Wir lassen den Kérper, der uns hier
in diesem Leben als Unterkunft diente, zuriick als unbrauch-
bares Gebilde. Er hat uns diese Zeit gedient, die wir brauchten,
unser irdisches Leben so zu gestalten, dass wir unser Karma
verindern konnten. Wir kénnen uns nicht weigern zu gehen.
Ist die Zeit, die Stunde oder die letzte Sekunde gekommen, so
dankt man ab. Ob man will oder nicht. Die einzige Ausnahme
ist die Zeit der Selbsttotung. Aber auch hier gelten die gleichen
Gesetze, Oftmals braucht jemand mehrere Anldufe, sich aus
dem Leben zu verabschieden. Aber einmal kommt der richtige
Zeitpunkt, wo es dann funktioniert.

Das Leben als Film lauft (so wie ich es auch beim Abstieg
vom Eiger/Schweiz erlebte) in dem Augenblick, in dem wir
den Kérper verlassen vor unseren Augen ab, um einen kurzen
Riickblick auf das vergangene Leben zu erhalten, mit den
wichtigsten Stationen unseres Lebens. Um uns bereits im Vor-
feld ein (unser) Urteil zu bilden, wie und warum wir so gelebt
haben. Mit diesem Film nehmen wir Abschied von unserem
physischen Teil des Lebens. Wir wissen zu diesem Zeitpunkt,
dass dieses, unser Leben, vorbei sein wird, soweit der richtige
Zeitpunkt dafiir ist (falls nicht noch etwas Unvorhergesehenes
eintritt). Der Film vor den Richtern ist ein aufkldrender. Es ist
die geballte Wirklichkeit unseres Lebens. ALLES, was wir
dachten, unser Handeln, unser Tun, wird vor unseren Augen
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